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Begriffsklarung

Was ist eine Vorsorgevollmacht? Was ist eine Patientenverfigung?

e Mithilfe einer Vorsorgevollmacht e |n der Patientenverfligung wird
ermachtigen Sie eine oder mehrere festgelegt, welche medizinischen
Personen, sogenannte Handlungen durchgefihrt oder
Bevollmachtigte, Sie in bestimmten unterlassen werden sollen, etwa im
Angelegenheiten zu vertreten, wenn Endstadium einer todlich
Sie aus gesundheitlichen Griinden verlaufenden Krankheit oder

nicht mehr selbst handeln konnen. ahnlicher Krankheitsbilder.
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Zweck einer Vorsorgevollmacht

Was sind die haufigsten

WP LDENTES e ST Anwendungsgebiete einer

Vorsorgevollmacht?

Vorsorgevollmacht?

e Zur Vermeidung eines moglicherweise e Gesundheitssorge
nicht sorgfdltig ausgewahlten e Durchsetzung der
gesetzlichen Betreuers bzw. eines Patientenverfiigung
Fremden. Dieser konnte uber mich e Freiheitsentziehende MaRnahmen

und meine Vermogens-

angelegenheiten bestimmen. > U RS (s

Angelegenheiten

e Versorgungsangelegenheiten
(Pension/Rente)

e Regelungen zum Aufenthalt
(Kliniken / Pflegeheim)

e Post- und Fernmeldegeheimnis,
insb. E-Mail-Konten
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Zweck einer Patientenverfugung

Wozu bendtige ich eine

Was sind Regelungsinhalte einer
Patientenverfigung?

Patientenverfliigung?

Grundsatz
Lebenserhaltende Malihahmen

Kinstliche Ernahrung und
Flissigkeitszufuhr

* etc.

e Damit ein schmerzfreies Ableben
moglich ist und ich kein ,,Opfer” der
Apparatemedizin werde und meine
behandelnden Arzte Anweisungen
haben, die fir sie verbindlich sind.
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PRESSEMITTEILUNG DES BUNDES-
GERICHTSHOFS VOM 9. AUGUST 2016

gen an g ht und Pati i im
hang mit dem Abbruch lebenserhaltender MaBnahmen {Auszug)

Beschluss vom 6. Juli 2016 - XIl 2B 61/16

Der u.a. fur Betreuungssachen zustandige XIi. Zivilsenat des Bundesgerichtshofs

hat sich mit den Anforderungen befasst, die eine Vorsorgevollmacht und eine
i rfigung im t mit dem Abbruch von lebenserhaltenden

MaRnahmen erfilllen miissen.

Die 1341 geborene Betroffene erlitt Ende 2011 einen Hirnschlag. Noch im Kran-
kenhaus wurde ihr eine Magensonde gelegt, iiber die sie seitdem erndhrt wird
und Medikamente verabreicht bekommt. Im Januar 2012 wurde sie in ein Pfle-
geheim aufgenommen. Die zu diesem Zeitpunkt noch vorhandene Fahigkeit 2ur
verbalen Kommunikation verlor sie infolge einer Phase epileptischer Anfalle im
Frihjahr 2013. Die Betroffene hatte 2003 und 2011 zwei wortlautidentische,
mit ,Patientenverfilgung” betitelte Schriftstiicke unterschrieben. In diesen war
niedergelegt, dass unter anderem dann, wenn aufgrund von Krankheit oder Un-
fall ein schwerer Dauerschaden des Gehirns zuriickbleibe, ,lebensverlingernde
MaRnahmen unterbleiben” sollten. An die ,Patientenverfiigung” angehangt war
die einer ihrer drei Tochter erteilte Vorsorgevollmacht, dann an ihrer Stelle mit
der behandelnden Arztin alle erforderlichen Entscheidungen abzusprechen, ih-
ren Willen im Sinne dieser Patientenverfiigung einzubringen und in ihrem Namen
Einwendungen vorzutragen, die die Arztin bericksichtigen solle.

AuBerdem hatte die Betroffene 2003 in einer notariellen Vollmacht dieser Toch-
ter Generalvollmacht erteilt. Diese berechtigte zur Vertretung auch in Fragen der
medizinischen Versorgung und Behandlung. Die Bevolimachtigte kénne ,in eine
L des Gesundhei des, in eine Heilbehandlung oder in die
Durchfiihrung eines arztlichen Eingriffs einwilligen, die Einwilligung hierzu ver-
weigern oder zurlicknehmen.” Die Vollmacht enthielt zudem die Befugnis, Gber
den Abbruch lebensverldngernder MaRnahmen zu entscheiden mit dem Zusatz,
dass die Betroffene im Falle einer zum Tode flihrenden Erkrankung keinen Wert
auf solche MaRnahmen lege, wenn feststehe, dass eine Besserung des Zustands
nicht erwartet werden kénne.

Die Bevollmachtigte und die die Betroffene behandelnde Hausdrztin sind (iber-
einstimmend der Auffassung, dass der Abbruch der kinstlichen Erndhrung ge-
genwdrtig nicht dem Willen der Betroffenen entspricht. Demgegeniiber vertreten
die beiden anderen Téchter der Betroffenen die gegenteilige Meinung und ha-
ben deshalb beim Betreuungsgericht angeregt, cinen sog. Kontrollbetrcuer nach
§ 1896 Abs. 3 BGB zu bestellen, der die ihrer Schwester erteilten Vollmachten
widerruft. Wihrend das Amtsgericht dics abgelehnt hat, hat das Landgericht den
amtsgerichtlichen Beschluss aufgehoben und cine der beiden auf Abbruch der
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BGH prazisiert Anforderungen
Patientenverfiigung muss konkret sein
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|i Gesetz zur Reform des Vormundschafts- und
METAMED Betreuungsrechts

GRUPPE

e Tritt am 01.01.2023 in Kraft

* Wichtig in der Beratungspraxis wird § 1358 BGB (Gegenseitige Vertretung von
Ehegatten in Angelegenheiten der Gesundheitssorge) werden.

= Allerdings sehr begrenzter Geltungsbereich des Notvertretungsrechts:
= Nur Eheleute
= Nur Gesundheitssorge

= Nicht wenn eine Vorsorgevollmacht besteht oder solange ein Betreuer
bestellt wurde

= Nurinnerhalb von sechs Monaten

* Daher ist es weiterhin wichtig, sich mittels einer
Vorsorgevollmacht abzusichern.

* Kunftig wird auch die Befahigung des potenziellen Betreuers
geprift. Dies kann unter Umstanden dazu fihren,
dass daflir angedachte Familienmitglieder mangels Eignung
nicht zum Betreuer ernannt werden kénnen, da zur Prifung der Eignung
Fliihrungszeugnis und Auskunft aus dem zentralen Schuldnerverzeichnis vorzulegen
sind.
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